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Informations générales
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Les plaies parlent. Les patients aussi. Apprenons à les écouter ensemble.

La gestion des plaies complexes est un défi quotidien pour les professionnels de
santé. Chaque plaie, qu’il s’agisse d’une escarre, d’un ulcère veineux, d’une
déchirure cutanée ou d’une dermite associée à l’incontinence (DAI), demande une
approche précise et des décisions thérapeutiques adaptées. Une prise en charge
rigoureuse peut réellement transformer le parcours de soin du patient.

Dans ce cadre, nous vous proposons une journée de formation interactive pour
réactualiser vos compétences en évaluation et en gestion des plaies complexes. En
plus des cas classiques, vous aurez l’opportunité de travailler sur un cas réel
apporté par un∙e de∙s participant∙e∙s, ce qui enrichira les échanges et permettra de
confronter la théorie à des situations concrètes.

Vous êtes infirmier.ère expérimenté.e en plaies et cicatrisation. Cette journée
s’adresse à vous.

Objectif de la formation
• Revoir et approfondir l’évaluation des plaies complexes à travers des cas réels

et des exemples apportés par les participant∙e∙s.
• Optimiser les traitements des plaies en réactualisant l’utilisation des outils et

des pratiques de soin éprouvés.
• Échanger avec des experts et vos pairs sur des cas concrets pour partager

des bonnes pratiques et des stratégies de gestion des plaies.

Au programme
• Réactualiser les bonnes pratiques : révision des critères d’évaluation, des

outils de classification et des traitements.
• Études de cas pratiques : travail en sous-groupes sur des cas cliniques.

Chaque groupe sera invité à analyser en détail la plaie et les choix
thérapeutiques.

• Cas clinique apporté par un∙e de∙s participant∙e∙s : un cas réel sera sélectionné
parmi ceux proposés par les participant∙e∙s. Ce cas servira de base à une
analyse collective, permettant de mettre en lumière les défis rencontrés et les
solutions adaptées.

• Atelier de résolution rapide de cas : en équipes, vous analyserez plusieurs cas
(DAI, ulcère veineux, escarre, déchirure cutanée) en utilisant des outils de
traitement éprouvés et en proposant des solutions concrètes.

Pourquoi participer?
• Optimisez vos pratiques cliniques en réactualisant vos connaissances sur les

outils classiques et les bonnes pratiques pour une prise en charge plus
efficace.

• Bénéficiez d’une approche concrète grâce aux cas réels présentés, ce qui
rendra la formation encore plus proche de votre quotidien professionnel.

• Échangez avec des experts et vos pairs, et repartez avec des solutions et des
stratégies pratiques à appliquer directement dans votre pratique quotidienne.



ProgrammeProgramme

08h00 - 08h15 Accueil et présentation du programme
Mme Miriam Pereira Azevedo

08h15 - 09h15 L’ulcère veineux : cas clinique
Mme Sophie Grand

09h15 - 09h45 Le remboursement du matériel utilisé dans le cas clinique
exposé
Mme Camille Weber, Publicare

09h45 - 10h15 Pause et visite des stands

10h15 - 11h00 Etude de cas amené par un.e participant.e
Mme Mélanie Cunha

11h00 - 11h30 Présentation d’un produit par un sponsor
Mme Nicole Karac, IVF Hartmann

11h30 - 13h00 Pause de midi et visite des stands

13h00 - 14h00 Cas cliniques express : analyse en rafale
Mmes Mélanie Cunha, Sophie Grand, Natacha Natali,
M. Laurent Evéquoz

14h00 - 14h30 Présentation d’un produit par un sponsor
Mme Caroline Ursula Humbert, B. Braun Medical

14h30 - 15h00 Pause et visite des stands

15h00 - 16h00 Cas cliniques express : analyse en rafale
Mmes Mélanie Cunha, Sophie Grand, Natacha Natali,
M. Laurent Evéquoz

16h00 - 16h30 Présentation d’un produit par un sponsor
Mme Isabelle Contino, Lohmann & Rauscher

16h30 - 16h45 Evaluation et clôture de la journée
Mme Miriam Pereira Azevedo

Intervenants
• Mme Mélanie Cunha, Infirmière spécialiste en plaies et cicatrisation | CRR
• M. Laurent Evéquoz, Infirmier spécialiste en plaies et cicatrisation | CRR
• Mme Sophie Grand, Infirmière spécialiste en plaies et cicatrisation | CRR
• Mme Natacha Natali, Infirmière spécialiste en plaies et cicatrisation | CRR
• Mme Miriam Pereira Azevedo, Infirmière responsable de formation | CRR
• Mme Isabelle Contino, représentante | Lohmann & Rauscher
• Mme Caroline Ursula Humbert, représentante | B. Braun Medical
• Mme Nicole Karac, représentante | IVF Hartmann
• Mme Camille Weber, représentante | Publicare



Informations et accès

Inscription sur le site internet
www.crr-suva.ch/plaies2025

Délai d’inscription
9 octobre 2025. Chaque participant·e doit avoir un smartphone, ordinateur ou ta-
blette pour se connecter au wifi.

Frais de cours
CHF 150.- (incluant matériel de cours, pauses, repas de midi).

Votre paiement confirme votre inscription et est à effectuer avant le 9 octobre 2025
sur le compte :
Suva-Clinique romande de réadaptation
Banque Cantonale du Valais, Sion
IBAN : CH26 0076 5000 H084 6153 9
BIC : BCVSCH2LXXX
Réf : Nom/prénom + plaies2025

Conditions d’annulation
En cas d’annulation de l’inscription par le participant moins de 7 jours avant le
début de la formation, aucun remboursement du montant versé ne sera effectué.

Renseignements
Espace Congrès et Séminaires
Tél : +41 27 603 30 27
ecs@crr-suva.ch

Transports
Le nombre de places de parking à la Clinique romande de réadaptation étant
limité, nous vous recommandons de privilégier les transports publics (bus
BS11 et BS12 au départ de la gare de Sion).
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La référence en réadaptation
au coeur du Valais

Clinique spécialisée dans la réadaptation
et la réinsertion des victimes d‘accidents,
la médecine du sport, la réadaptation
professionnelle et les expertises
médicales.
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