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Depuis 2013, la clinique romande de réadaptation propose une formation continue
dans le domaine des maladies osseuses, domaine constamment en mouvement.
Avec le vieillissement de la population, les médecins de premier recours sont de plus
en plus confrontés à la survenue de fractures de fragilité chez leurs patients ostéo-
porotiques.

Il paraît d’autant plus important de limiter au maximum les facteurs de risque
entraînant une fragilité osseuse en particulier certains médicaments (en dehors des
corticostéroïdes), médications dont la complexité est souvent importante dans une
population de cet âge. Le traitement de l’ostéoporose en lui-même repose sur des
séquences de différentes molécules. On y abordera aussi la problématique de l’arrêt
du Prolia en 2023.

Dre Sylvie Revaz Dre Camille Zambaz

Intervenant
• Prof. Olivier Lamy, PD & MER - Centres des maladies osseuses,

DAL, CHUV, Lausanne
• Dre Camille Zambaz - Clinique romande de réadaptation, Sion
• Dre Sylvie Revaz - Clinique romande de réadaptation, Sion
• Dr Pierre-Alain Buchard - Filière fracture, HVR

18h00 - 18h20 Densitométrie chez le jeune

Dre Camille Zambaz

18h20 - 19h00 Ostéopathies induites par les médicaments (hors
cortisone)

Dr Pierre-Alain Buchard

19h00 - 19h20 À propos d’un cas

Dre Sylvie Revaz

19h20 - 20h00 Séquences de traitement de l’ostéoporose : comment
procéder en 2023 ?

Prof. Olivier Lamy

20h00 Apéritif dînatoire

Inscriptions
Sur le site internet
www.crr-suva.ch/osteoporose2023

Délai d’inscription
23 novembre 2023

Crédits de formation
SSMIG/SSR/SSMPR : 2 crédits

Renseignements
Espace Congrès et Séminaires
Tél : +41 27 603 30 27
ecs@crr-suva.ch



Août 2023

La référence en réadaptation
au coeur du Valais

Clinique spécialisée dans la réadaptation
et la réinsertion des victimes d‘accidents,
la médecine du sport, la réadaptation
professionnelle et les expertises
médicales.

Clinique romande de réadaptation

Av. Grand-Champsec 90
CH-1951 Sion VS
+41 27 603 30 30
info@crr-suva.ch
www.crr-suva.ch

Avec l’aimable soutien de


