
Démo café
Jeudi 08 septembre 2016 dès 16h30

à la Clinique romande de réadaptation, à Sion.

Pour ce 2ème démo café de l’année, nous vous proposons de découvrir le handibike. 

Venez tester ce vélo et profitez de l’occasion pour rencontrer 2 grands sportifs :

 � Silke Pan, vice-championne du monde para-cyclisme, qui nous parlera de son 
défi de l’été : gravir plus de 14 000 mètres de dénivelé positif à la force des bras 
en handibike, avec l’ascension de 13 cols alpins suisses. 

 � Jean-Philippe Delacoste, paratriathlète, qui nous parlera à son tour de son 
parcours sportif avant et après l’accident.

handibike



Cette découverte est ouverte à toute personne en 
situation de handicap, ainsi qu’aux patients de la 
Clinique romande de réadaptation qui souhaiteraient 
profiter de cette occasion unique :

 � de découvrir les possibilités de faire du handibike
 � de découvrir le matériel qui permet de pratiquer du 
handibike

 � de passer un moment convivial.

Programme

16h30    Accueil à la réception de la CRR (Clinique romande de  
réadaptation)

16h45    Mot de bienvenue par Michaël Duc, coordinateur du service de 
médecine du sport de la CRR

16h50    Témoignages de Silke Pan, vice-championne du monde   
para-cyclisme et de Jean-Phillippe Delacoste, paratriathlète

17h30    Présentation et test des différents handibikes
18h00    Apéritif

inscriPtion

Pour des raisons d’organisation, nous vous demandons de bien vouloir vous ins-
crire au moyen du bulletin d’inscription ci-dessous :

nom ..............................................................................................

Prénom .........................................................................................

adresse ........................................................................................

email .............................................................................................

téléphone .....................................................................................

a retourner à :

Beat Eggel
Responsable Marketing et communication - Clinique romande de réadaptation
Avenue Grand-Champsec 90 - 1951 Sion
Ou par email à : beat.eggel@crr-suva.ch

Je participe à la «démo-café» handibike :        oui           non 

Délai d’inscription : vendredi 02 septembre 2016

Suivez nous sur :        www.facebook.com/crr.suva        www.twitter.com/crr_suvacare


