
18ème édition 
24 juin 2014 – Clinique romande de réadaptation



Toute l’équipe de la Clinique romande de réadaptation (CRR) a le plaisir de vous 
convier aux 18èmes Jeux Intercentres, le mardi 24 juin à Sion.

Programme
10h00-10h30  Accueil, informations, café-croissant

10h45-11h45  Activité 1 pour les patients (selon inscription individuelle)  

12h00-13h30  Repas de midi – raclette valaisanne

13h30-14h15 Visite de la clinique pour les personnes intéressées  

13h45-14h30  Activité 2 pour les patients (selon inscription individuelle)

14h45-15h30  Activité 3 pour les patients (selon inscription individuelle)

15h30-16h00  Clôture, remise des prix et apéritif

Activités
Chaque participant pourra participer à trois activités à choix parmi les quatre ci-
dessous. Veuillez inscrire les personnes à l’aide du formulaire annexé.

 Curling en salle : adapté aux paraplégiques et tétraplégiques

 Atelier vocal : avec notre musicothérapeute, activité particulièrement adaptée 
aux tétraplégiques 

 Parcours d’obstacles : parcours pour chaise roulante, test de mobilité.

 Multi-jeux : sarbacane, fléchettes, baby-foot, soft-bowling

Toutes nos activités sont adaptées aux personnes en situation de handicap. La 
performance sportive est secondaire… le plaisir avant tout !

Stands à votre disposition
 Genny Mobility
 démonstration d’un engin inspiré du Segway

 RehaHilfen AG
 présentation de divers systèmes de traction 
 (Electro Lipo Lomo et Electro-Bike)

 démonstration d’un engin inspiré du Segway



Informations complémentaires
Une salle de repos sera à la disposition des patients toute la journée. Une permanence 
infirmière sera assurée durant la pause de midi.

Pour le bon fonctionnement de la journée, nous vous prions d’inscrire chaque 
participant à trois activités parmi les quatre à disposition. Vous pouvez le faire à 
l’aide du formulaire annexé.

La journée se terminera par un apéritif valaisan. Chaque participant recevra ensuite un 
petit pique-nique (fruit, boisson et barre de céréales) pour la route. 

Si la raclette ne devait pas convenir à certains patients, merci de nous en informer 
jusqu’au 10 juin 2014.

 Pour toute question sur le programme et les activités, vous pouvez contacter :
 Daniel Lopez – daniel.lopez@crr-suva.ch – 027 603 25 02

Inscription 

Merci de retourner le formulaire d’inscription jusqu’au mardi 10 juin 2014 à 
l’adresse suivante:

Clinique romande de réadaptation
Nathalie Engel
Av. Grand-Champsec 90
1951 Sion
inscription.formation@crr-suva.ch



Nous remercions nos partenaires pour leur active collaboration durant cette journée.

Clinique romande de réadaptation - Av. Grand-Champsec 90 - 1951 Sion
Tél. +41(0) 27 603 30 30 - Fax +41 (0) 27 603 30 31
info@crr-suva.ch - www.crr-suva.ch


