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Bienvenue a la 3™ édition
de ParaRomandie

Apres deux éditions réussies en 2017 et 2019, la Clinique romande de réadaptation
(CRR) a le plaisir de vous accueillir a la 3™ rencontre romande de paraplégie.

Nous sommes particulierement heureux de mettre sur pied cette édition cette
année. En effet, la situation pandémique que nous vivons a mis en évidence
'importance des contacts et des partages humains. Cette journée se veut d’ailleurs
une plateforme d’échanges, de sensibilisation et d’information réunissant toute
personne concernée et intéressée par la thématique de la vie en fauteuil roulant.

Cette année, le fil rouge est « Etre bien et bien-étre », dans le but de montrer que
le fait d’étre en situation de handicap n’empéche pas de se sentir bien, de prendre
soin de soi ou encore d’étre actif. Le programme est a nouveau riche et varié alliant
discussions et témoignages, ainsi que visites des stands de quelque 35 partenaires.

Le comité d’organisation remercie tous les acteurs qui ont permis la mise sur pied
de cet événement, en particulier I’Association suisse des paraplégiques, la CRR et
les partenaires-sponsors, sans oublier toutes les institutions et entreprises
présentant des équipements spécialisés ou des services adaptés.

Nous nous réjouissons de votre présence a ParaRomandie 2021 et nous vous
souhaitons, d’ores et déja, une tres belle journée.

Le comité d’organisation

Share & Follow the event

¥y {f @ #ParaRomandie
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En tant qu’organisation faitiere des

personnes paralysées médullaires en
Suisse, nous sommes heureux de soutenir
notre partenaire stratégique, la CRR Sion,
lors de cet événement.

Venez nous rendre visite sur notre stand
dans le batiment principal. Nous nous
ferons un plaisir de vous présenter nos
prestations.

Partenaire principal

Association
suisse des
paraplégiques

Programme officiel

10h00

10h00-17h00
10h15

13h30-14h30

15h00

16h00

17h00

Ouverture officielle
Salle polyvalente

e Dr Xavier Jordan

e Message de 'ASP

e Introduction du theme de la journée
par Isabelle Henchoz

Visite des stands partenaires
Table ronde et témoignages

Salle polyvalente

Avec la participation d'Aude Jardin

et Jérbme Bagnoud

Modération :

Christine Savioz, journaliste au Nouvelliste

Ateliers thématique (simultanément)
1. Prendre soin de soi - Salles Lienne et Sionne
2. Pour une vie active - Salles Borgne et Printse

Défilé de mode

Salle polyvalente

Démonstration de Kyusho KCR
(art martial)
Salle de gymnastique

Fin de la manifestation



d ” 45 care Réadaptation /
Soins de l'incontinence et des stomies \ |a dlfférence’ un atout daﬂS

le monde du travalil

UNE MEILLEURE QUALITE DE VIE GRACE
A DES PRODUITS CIBLES A VOTRE

TR Allv

ENSEMBLE & GEMEINSAM

Dispositifs médicaux de tous les fabricants pour
I'incontinence et les stomies

www.aivs.ch / 027 324 96 11

Livraison gratuite & votre domicile

Instructions et conseils personnalisés

Vous pouvez nous joindre en fout temps aux numéros
tl. 058 255 12 33
fax 058 255 12 32

En toute franchise

Je craignais un impact
sur ma vie sociale.

Adressez-nous votre demande par e-mail
info@all4care.ch

Eva, pratique [ASI

EiciE
]
u * Tester SpeediCath® Compact
Eve dés a présent

E Scanner le QR code ou visiter
fr.coloplast.ch/SCCE

Visitez notre site internet :
www.all4care.ch

all4care SA Contact en Suisse alémanique _
Siége social et service a la clientéle Heidelberg 1 == Coloplast SpeediCath'Compact Eve
Route du Verney 18 CH - 9216 Hohentannen A d designed for you

CH - 1070 Puidoux info@all4care.ch

www.all4care.ch all4care@ovan.ch ) . )
PM-17587 The Coloplast logo is a registered trademark of Coloplast A/S. © 2021-06. All rights reserved Coloplast A/S, 3050 Humiebaek, Denmark




CENTRE
CO\/ ORTHOPEDIQUE
VALAISAN sA

Orthéses // Prothéses // Réhabilitation // Moyens auxiliaires
Assise de positionnement sur mesure // Numérisation 3D

Route d’Aproz 8 *« CH-1950 Sion
www.covsa.ch ¢ +4127 327 60 70

ParaHelp

Une équipe mobile infirmiére se déplacant
dans toute la Suisse et effectuant

des consultations spécialisées pour les besoins
spécifiques des personnes lésées médullaires.

Pour en savoir plus :

ParaHelp AG
T+41 419396060 | info@parahelp.ch | www.parahelp.ch/fr
Une entreprise de la Fondation suisse pour paraplégiques

v

capture the wowent

(

Handitech Sarl

www.gtxsa.ch @ handitech@mycable.ch

Rte du Léman 11a 1906 CHARRAT
Tél.: 027 746 33 23
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Plan

Active communication
Alder Auto-école
All4Care

ASRIMM

Association Le Copain

[6] Association Suisse des Paraplégiques
B Braun Medical

Capdenho

[o] Cave St Michel - Jean-Daniel Rey Vins
Club en Fauteuil Roulant du Valais Romand
Coloplast

COV - Centre Orthopédique Valaisan
Défisport

Emera

Fondation Barry - thérapie avec chien
GBY SA - Sébastian Tobler

Habits Plus

Handicap Solutions

Handitech Sarl

Helios handicap

Hollister

Hydro Style sarl

Invacare AG

Max Régénération Center

Nelly Premat-Durgnat - Artisanat
Nicolas Magnin - Apiculteur

Office Al du Valais / Suva

Otto Bock Suisse AG

ParaHelp

Publicare

Scewo Bro

Topro Mobility

Wellspect

Polyvalente (1* étage)

Salle de Gym (Rez)

Esplanade

[D] Atelier Thématique 1
Atelier Thématique 2
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Rue de la Dixence 48
1950 Sion

. ~ ~ — -
POUR VOUS, DIRECTEMENT CHEZ VOUS, ON S’OCCUPE DE TOUT !
info@hydrostyle.ch 027 32114 54 www.hydrostyle.ch (f) ©

. - .

NOTRE BUREAU AMBULANT, POUR LA CONCEPTION
ET L’ETUDE DE VOTRE SALLE DE BAINS

HYDRO-STYLE

VOUS OFFRE
- Rapidité d’intervention.
- Connaissance et expérience depuis plus de 18 ans.

- Un gain de temps. 2 T
. LES VALEURS AJOUTEES
S| - Déplacement directement chez vous.
- Prise de mesures.
- Etude et discussion de vos besoins réels.

- Gestion des entreprises.
|
e - Explication du déroulement des travaux.
> 2 )’ - Vision réelle du projet.

- Plus de stress de gestion des travaux.

NOTRE OBJECTIF, VOTRE SECURITE, VOTRE INDEPENDANCE
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HANDICAP Sarl

HELIS

Rue du Scex 49A - 1950 Sion - 027 327 28 28
www.helioshandicap.ch info@helioshandicap.ch

M5 CORPUS® ,
LE MOTEUR DE VOTRE LIBERTE

Confort exceptionnel et performance en exiérieur.

Bien-étre perm obﬂ

Service

Lauréat 2018 Soutien

Imbattable

AVIVA RX
La nouvelle famille
de fauteuils roulants
électriques

> Suspension CTC brevetée

> Réglage idéal du centre
de gravité

> Particulierement étroit et
trés maniable

> Facile a entretenir

Vidéos sur o
switzerland@invacare.com | 061 487 70 80 | www.invacare.ch dateis’)
Ynu TUhe Yes, you n;n.
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Discretion by design
100 % No Touch, Une sonde discrete
tout ce que vous ’ | avec une conception .
touchez, ne touche ‘ | vraiment inspirée. Infyna Chic
pas la sonde VaPro.

Avec la protection

www.hollister.ch/VaPro VaPro www.hollister.ch/InfynaChic

Sonde intermittente No Touch

ncernant 'utilisation

Hollister Incorporatec m-.nm % IA&_HmHQH.

Communiquer.
Apprendre.
Travailler.
Habiter.

Technologies d’assistance digitales pour
plus de participation et d’autodétermination

www.activecommunication.ch mw

Active Communication AG | Une entreprise de la Fondation suisse pour paraplégiques we integrate. active.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

tellement

LES DYSFONCTIONNEMENTS DE LA VESSIE
ET DE L'INTESTIN SE MANIFESTENT SOUVENT
ENSEMBLE..

...exactement comme nos solutions.

Wellspect vous présente LoFric® des sondes
vésicales hydrophile a usage unique et Navina™

le systéme pour l'irrigation transanale, sont des =
produits innovants et scientifiquement prouvés

qui visent a soulager les problémes de la vessie

et d'intestin et vous rendant ainsi votre liberté.

Contacte nous et envoye-nous un e-mail:
info-ch@wellspect.com ou appelez-nous au +41 (0) 800 620 240

wellspect.ch ﬁv——

in] f]¥]o]

WELLSPECT n'est pas exempt de droits des marques lorsque les symboles * ou ™ ne sont pas utilisés.™

73689-CHFR-2021 © 2019 WELLSPECT. All rights reserved.
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Comité d’organisation

M.Yann Avanthey
Collaborateur au service
externe pour la suisse
Romande, ASP

Mme Karis Bagnoud
Responsable du
Service social et
Gestion d'assurances,
CRR

M. Yves Delalay
Directeur adjoint, CRR

M. Beat Eggel
Responsable Marketing
et Communication, CRR

Mme Isabelle Henchoz
Patiente conseil

Dr Xavier Jordan
Médecin-chef du service
de paraplégie, CRR

Mme Fabienne Reynard
Physiothérapie-chef
adjointe, CRR

M. Philippe Ryckx
Infirmier-chef, CRR

Mme Maud Theler
Présidente de Forum
Handicap Valais et
vice-présidente de
Cerebral Valais
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Ne coute rien,
mualis est
tnestimable.
Notre conseil.

La gratuité ne s'applique pas
seulement a notre conseil, mais
egalement a la livraison de nos
quelque 13'000 produits pour les
stomies, le soin des plaies,
l'incontinence et la trachéostomie.
Et si c'est possible, nous facturons
directement le tout a votre
assurance.

publicare.ch @

S

Nous sommes votre
partenaire pour le
conseil et la fourniture
de dispositifs médicaux

.o+ publicare

Acces et parking

Transports publics

Depuis la gare de Sion, la ligne 11 (Gare-Suva) des Bus Sédunois vous conduira
directement devant la Clinique (arrét Suva).

Voiture

Depuis la sortie de I'autoroute Sion-est, suivre les panneaux "Clinique SuvaCare".

Golf club de Sion

Autoroute A9
SION-EST

21






Clinique romande de réadaptation [% a‘l‘v

Av. Grand-Champsec 90
Case postale 352
CH-1951 Sion

T. +41 27 603 30 30

info@crr-suva.ch
www.crr-suva.ch

®®
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